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９月は災害月間です。1923年9月1日に関東大震災が起こったこと、

9 月は災害が多いことにちなんで「災害に備えつつ知識を深めるため」

にと制定されました。熊本地震や千葉豪雨災害もありましたので、今一

度、防災用品の見直しをしましょう。 
 

「★★今月の健康チェック★★」のご案内  
◎９月２３日（水） 中止とさせていただきます。 

※１０月２８日（水）１４時～ 学園木花公民館 を予定しています 
 

 令和８年度「特定健診」のお知らせ  
このはな生協クリニックでは、６月より宮崎市の特定健診を実施しています。 

ご自宅に、「令和８年度 宮崎市健康診査受診券」が届いている方で、健診を 

ご希望の方は、寒くなってカゼなどの患者様が増える前に是非クリニックを 

ご利用ください。定期受診とは別日に検査を受けていただきます。重ならない 

ようにご注意ください。 
 

9・10 月の高田医師不在について 
 ・１０月１６日（金）～１０月１９日（月） 

宮崎生協病院の医師が診療を行います。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

宮崎生協病院の医師体制の都合上、急遽休診になる場合がございます。 
 

医療生協（組合員）へ加入のお願い 
医療生協へのご加入はお済みでしょうか？ 

１０／１は日本医療福祉生協の創立記念日です。この日は全国統一行動日 

になっており、「多くの組合員を増やしましょう！」という行動日です。 

ぜひ、医療生協に加入し、健康づくりのため、医療や介護福祉活動のために、 

安心して住み続けるあかるいまちづくりを一緒すすめていきませんか？？ 
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