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新年、あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致し

ます。2026 年がスタートしました。今年も皆様にとって良い年になり

ますよう、職員一同願っております。移動の多いこの時期はインフルエ

ンザやコロナ感染に気を付けましょう。外出時はマスクの着用、帰宅時

の手洗い・うがい・換気の徹底をよろしくお願いします。 
 

 

「★★今月の健康チェック★★」のご案内  
◎日 時：１月２8 日（水） １５時３０分～１６時３０分まで 

 

◎場 所：コープ本郷店（骨密度計） ※どなたでも参加可出来ます！ 

 

 このはな生協クリニックからのお知らせ  
～定期的な検査はお済みですか～ 
このはな生協クリニックには毎週金曜日と第２・４火曜日に宮崎生協病院から検

査技師がきています。心エコー検査や腹部エコー検査、甲状腺エコー検査などを

実施しています。年に１回は定期的に検査することをお勧めします。検査は予約

制になりますのでご希望の方はこのはな生協クリニックまでご連絡ください。 

 

令和 7 年度「特定健診」のお知らせ  
このはな生協クリニックでは、６月より宮崎市の特定健診を実施しています。 

ご自宅に、「令和 7 年度 宮崎市健康診査受診券」が届いている方で、健診を 

ご希望の方は、是非クリニックをご利用ください。定期受診とは別日に検査を受

けていただきますので重ならないようにご注意ください。 

 

高田医師不在のご案内  
◎１／１９（月）午前午後 

◎外来診療は、宮崎生協病院の支援医師が対応致します。 

◎宮崎生協病院の状況により、急遽｢休診｣になる場合があります。 
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