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今年も残りあとわずかとなりました。

最近は朝晩との寒暖差が激しく体調を

崩しがちです。宮崎県でも新型コロナ

ウイルス感染症が落ち着いてきました

が第６波に備え体調管理にはくれぐれ

もご注意ください。暖房の効いた部屋

の中では「脱水症」になる危険がある

ためこまめな水分補給もお願いします。

このはな生協クリニックからのお知らせ
～インフルエンザ予防接種について～
接種がお済みでない方は、クリニックまでお電話下さい。

小学生以上であれば、どなたでも可能です。なくなり次第、終了します。

料金は ・６５歳以上 １，２００円（宮崎市より助成あり 12 月末まで）

・組合員 ３，０００円（税込）

・一般 ４，５００円（税込）

新型コロナウイルス感染症について

このはな生協クリニックでの２回目までの接種は終了しました。

３回目の接種に関して、接種時期など詳細がわかり次第、このはな便りや

ホームページ、院内掲示でお知らせします。

今しばらくお待ち下さい。

「健康チェック」のご案内
※１２月の健康チェックは実施していません。

１月も未定となっています。ご了承下さい。
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